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CHỈ TIÊU THỰC TẬP TỐT NGHIỆP

Tại các bệnh viện đa khoa tỉnh, huyện, thành phố
- Số tiết:  160 giờ (4 tuần - cả ngày)
- Thời gian thực hiện: Học kỳ VI
- Đối t​ượng: Cao đẳng Kỹ thuật xét nghiệm y học K5
1. Mục tiêu môn học:

Kết thúc đợt thực tập sinh viên phải đạt được: 
1. Mô tả đ​ược chức năng nhiệm vụ, tổ chức hoạt động các khoa Hóa sinh, Huyết học của bệnh viện.
2. Mô tả được chức năng, nhiệm vụ của Kỹ thuật viên xét nghiệm.
3. Thực hiện được các nhiệm vụ của Kỹ thuật viên xét nghiệm.
4. Thực hiện các chỉ tiêu tay nghề Xét nghiệm Y học (Có bảng chỉ tiêu tay nghề kèm theo).

5. Kiến tập và thực hiện được một số kỹ thuật xét nghiệm hóa sinh, huyết học chuyên sâu (nếu có).
6. Giao tiếp, hướng dẫn, giáo dục sức khoẻ cho người bệnh khi đến khoa làm xét nghiệm.

7. Rèn luyện các kỹ năng giao tiếp với đồng nghiệp, làm việc nhóm.
8. Rèn luyện đạo đức người Kỹ thuật viên xét nghiệm cẩn thận, tỉ mỉ, chính xác và trung thực.
9.  Tham gia tổ chức và quản lý được phòng xét nghiệm ở tuyến huyện.

2. Nội dung môn học:

	STT
	Nội dung thực tập
	Chỉ tiêu tay nghề

	1.
	Tìm hiểu về chức năng, nhiệm vụ, tổ chức hoạt động của khoa xét nghiệm. 
	Thực hiện tốt nhiệm vụ được giao tại khoa dưới sự giúp đỡ hướng dẫn của nhân viên trong khoa.

	2.
	Tìm hiểu về chức năng, nhiệm vụ của người Kỹ thuật viên xét nghiệm làm việc tại khoa. 
	

	3.
	Thực hiện chức năng, nhiệm vụ của người Kỹ thuật viên tại khoa theo sự phân công của Trưởng khoa và Kỹ thuật viên trưởng.
	

	4.
	- Thực hiện các kỹ thuật xét nghiệm cơ bản (*).


	- Thực hiện được các kỹ thuật xét nghiệm huyết học, hóa sinh cơ bản dưới sự giúp đỡ hướng dẫn của KTV tại khoa.

	5
	- Thực hiện được công tác quản lý  và lưu trữ hồ sơ.
- Tìm hiểu cách tổ chức, quản lý phòng xét nghiệm và công tác đảm bảo chất lượng xét nghiệm tuyến huyện, thành phố
	- Mỗi nhóm sinh viên có 1 bản báo cáo về công tác tổ chức, quản lý phòng xét nghiệm và đảm bảo chất lượng xét nghiệm tại bệnh viện tuyến huyện, thành phố.

	6
	- Tham gia trực tại khoa
	- Mỗi sinh viên tham gia trực ít nhất 1 buổi/tuần


3. Hướng dẫn thực hiện môn học 

3.1. Thời gian:
- Đối tượng Cao đẳng Kỹ thuật Xét nghiệm Y học K5:  15 Sinh viên, 
+ Từ 04/5/2021 đến 28/05/2021
3.2. Phương pháp dạy và học :

- Sinh viên thực tập tốt nghiệp tại các bệnh viện đa khoa huyện, thành phố theo kế hoạch đã đ​ược phân công.
- Học sinh thực tập tốt nghiệp tại khoa xét nghiệm dưới sự hướng dẫn, giám sát, giúp đỡ của nhân viên khoa và giáo viên nhà trường. Giáo viên hướng dẫn học sinh ôn luyện các kỹ thuật xét nghiệm theo quy trình kỹ thuật để hoàn thành mục tiêu học tập.

4. Đánh giá kết thúc môn học :
- Các khoa tại bệnh viện tổ chức kiểm tra đánh giá kết thúc đợt thực tập có 01 điểm thực hành nghề nghiệp, trong đó 

+  80% điểm thực hiện chỉ tiêu tay nghề 

+ 20% điểm chuyên cần và Y đức.

- Giáo viên phụ trách thu và chấm báo cáo thực tập tốt nghiệp theo các nội dung yêu cầu vào cuối đợt thực tế.
Chỉ tiêu tay nghề chi tiết cho nội dung 4 (*) :

	STT
	Nội dung (Hóa sinh)
	Chỉ tiêu tay nghề

	1
	Quy trình lấy, phân loại bệnh phẩm xét nghiệm
	15 lần/ 1 SV

	2
	Kỹ thuật ly tâm 
	15 lần/ 1 SV

	3
	Xét nghiệm dịch chọc dò (DMP, DNT, DMB)
	3 lần/ 1 SV

	4
	Xét nghiệm tìm các chất gây nghiện
	2 lần/ 1 SV

	5
	Kỹ thuật định lượng Glucose trong máu và dịch não tuỷ
	7 lần/ 1 SV

	6
	Kỹ thuật định lượng Protein toàn phần, Albumin trong huyết thanh
	7 lần/ 1 SV

	7
	Kỹ thuật định lượng Creatinin,Ure  trong máu và nước tiểu
	7 lần/ 1 SV

	8
	Kỹ thuật định lượng Triglycerid trong máu
	7 lần/ 1 SV

	9
	Kỹ thuật định lượng Cholesterol, Triglycerid, HDL - C toàn phần trong máu
	7 lần/ 1 SV

	10
	Kỹ thuật định lượng Acid uric trong máu 
	5 lần/ 1 SV

	11
	Kỹ thuật định lượng Bilirubin (toàn phần, trực tiếp)
	7 lần/ 1 SV

	12
	Kỹ thuật định lượng Transaminase (GOT, GPT, GGT), Amylase
	10 lần/ 1 SV

	13
	Xét nghiệm nước tiểu 10 thông số 
	7 lần/ 1 SV

	14
	Kỹ thuật xét nghiệm điện giải 
	3 lần/ 1 SV

	15
	Quy trình  lưu mẫu, phân loại và xử lý rác thải bệnh viện 
	5 lần /1SV


	STT
	Nội dung (Huyết học)
	Chỉ tiêu tay nghề

(Số lần/ sinh viên)

	1. 
	Pha hóa chất thường dùng trong huyết học
	5

	2. 
	Lấy máu, làm tiêu bản, pha loãng máu, nhuộm Giêmsa
	10

	3. 
	Quan sát tế bào máu ngoại vi
	10

	4. 
	Vận hành máy huyết học tự động để xét nghiệm tế bào máu ngoại vi
	10

	5. 
	Đếm Công thức Bạch cầu
	5

	6. 
	Đếm số lượng Hồng cầu lưới
	3

	7. 
	Soi cặn lắng nước tiểu thường quy
	3

	8. 
	Xét  nghiệm  Huyết đồ
	3

	9. 
	Xét nghiệm thời gian máu chảy, máu đông
	5

	10. 
	Kỹ thuật định nhóm máu hệ ABO, hệ Rh
	5

	11. 
	Kỹ thuật thử phản ứng chéo
	3
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